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План мероприятий
по реализации профилактического проекта «Школа - территория здоровья» в учреждениях общего среднего 

образования Вилейского района на 2022-2024 г.г.

г. Вилейка



№ 
п.п.

Наименование мероприятий Срок Исполнитель

1 Провести аттестацию всех учреждений общего среднего 
образования г. Вилейка и Вилейского района на соответст­
вие уровням функционирования по проекту «Школа - тер­
ритория здоровья» по критериям, установленным в прило­
жении 2 инструкции по применению Министерства здра­
воохранения «Организация ресурсных центров сохранения 
здоровья в учреждениях общего среднего образования»

апрель 
2022 г.

Управление по образованию, спорту и 
туризму Вилейского РИК

2 По результатам проведенной аттестации определить состав 
учреждений общего среднего образования для реализации 
проекта

апрель 
2022 г.

ГУ «Вилейский районный ЦГиЭ» 
Управление по образованию, спорту и 
туризму Вилейского РИК

3- Провести организационную работу по привлечению к со­
трудничеству в реализации профилактического проекта 
специалистов заинтересованных ведомств

апрель 
2022 г.

ГУ «Вилейский районный ЦГиЭ»

4 Провести заседание круглого стола с организаторами и ис­
полнителями профилактического проекта по вопросам 
профилактики заболеваний и формированию поведенче­
ских норм учащихся в рамках реализации проекта

май 
2022 г.

ГУ «Вилейский районный ЦГиЭ» 
Управление по образованию, спорту и 
туризму Вилейского РИК
УЗ «Вилейская ЦРБ»

5 Определить состав участников проекта среди учащихся 
учреждений общего среднего образования, реализующих 
проект (мониторинговые классы)

сентябрь 
2022 г.

Управление по образованию, спорту и 
туризму Вилейского РИК

6 Подготовить:
программу-график занятий с участниками проекта;
комплекты информационно-образовательных материалов 
по тематикам формирования здорового образа жизни у 
учащихся для использования при проведении занятий

сентябрь 
2022-2024

г. г.

ГУ «Вилейский районный ЦГиЭ» 
Управление по образованию, спорту и 
туризму Вилейского РИК
УЗ «Вилейская ЦРБ»

7 Оформить и актуализировать информационно- в течение Управление по образованию, спорту и



образовательные стенды по вопросам здорового образа 
жизни, профилактике заболеваний в учреждениях общего 
среднего образования, реализующих проект

реализации 
проекта

туризму Вилейского РИК

8 Разместить и актуализировать на сайте учреждений общего 
среднего образования, реализующих проект рубрику 
«Школа-территория здоровья»

в течение 
реализации 

проекта

Управление по образованию, спорту и 
туризму Вилейского РИК

9 Провести начальную диспансеризацию и анализ состояния 
здоровья участников проекта

сентябрь 
2022 г.

УЗ «Вилейская ЦРБ»

10 Организовать проведение индивидуальных консультаций 
для учащихся с выявленными факторами риска (по резуль­
татам анализа диспансеризации) с предоставлением кон­
кретных рекомендаций по улучшению состояния здоровья

в течение 
реализации 

проекта

УЗ «Вилейская ЦРБ»

11 Организовать проведение занятий с участниками проекта 
по вопросам формирования здорового образа жизни, про­
филактики заболеваний в соответствии с планами меро­
приятий

в течение 
реализации 

проекта

ГУ «Вилейский районный ЦгиЭ» 
Управление по образованию, спорту и 
туризму Вилейского РИК
УЗ «Вилейская ЦРБ»

12 Организовать и провести анкетирование участников проек­
та с целью определения состояния здоровья учащихся по 
данным самооценки (Анкета по выявлению жалоб на со­
стояние здоровья) с последующим анализом результатов 
анкетирования

апрель 
2022/2023

и 
2023/2024 
учебного 

года

ГУ «Вилейский районный ЦГиЭ» 
Управление по образованию, спорту и 
туризму Вилейского РИК

13 Организовать и провести анкетирование участников проек­
та с целью оценки информированности учащихся о факто­
рах риска, сформированности у учащихся установки на со­
хранение здоровья (Анкета по изучению мотивации уча­
щихся к сохранению здоровья) с последующим анализом 
результатов анкетирования

апрель 
2022/2023

и 
2023/2024 
учебного 

года

ГУ «Вилейский районный ЦГиЭ» 
Управление по образованию, спорту и 
туризму Вилейского РИК

14 Провести оценку показателя «Индекс здоровья» по всем апрель ГУ «Вилейский районный ЦГиЭ»



учащимся учреждений общего среднего образования, реа­
лизующих проект

2022/2023 
и 

2023/2024 
учебного 

года

Управление по образованию, спорту и 
туризму Вилейского РИК

15 Провести промежуточную диспансеризацию и анализ со­
стояния здоровья участников проекта

апрель
2023 г.

УЗ «Вилейская ЦРБ»

16 Освещать в СМИ и Интернет-ресурсах работу по реализа­
ции профилактического проекта

в течение 
реализации 

проекта

ГУ «Вилейский районный ЦГиЭ» 
Управление по образованию, спорту и 
туризму Вилейского РИК

17 Провести окончательную диспансеризацию и анализ дина­
мики заболеваемости участников проекта за время его реа­
лизации

апрель 
2024 г.

УЗ «Вилейская ЦРБ»

18 Провести оценку результативности проведенной работы по 
здоровьесбережению у учащихся учреждений общего 
среднего образования, реализующих проект, с последую­
щим внесением полученных результатов в карту оценки 
эффективности реализации проекта

май 
2022/2023

и 
2023/2024 
учебного 

года

ГУ «Вилейский районный ЦГиЭ» 
Управление по образованию, спорту и 
туризму Вилейского РИК

19 Организовать и провести заседание «круглого стола» с це­
лью подведения итогов реализации профилактического 
проекта

май
2024 г.

ГУ «Вилейский районный ЦГиЭ» 
Управление по образованию, спорту и 
туризму Вилейского РИК
УЗ «Вилейская ЦРБ»

20 Подготовить и направить информацию заинтересованным 
с анализом и оценкой эффективности реализации профи­
лактического проекта (сравнение начальных и конечных 
результатов) с выводами и предложениями

май
2024 г.

ГУ «Вилейский районный ЦГиЭ»
УЗ «Вилейская ЦРБ»


